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Con il patrocinio di:JUMP è un progetto
di Fondazione Rui.

Public Speaking e 
Storytelling
Consapevolezza emotiva e congruenza 
espressiva attraverso il Metodo Teatrico®

PORTA NEVIA - ANNO ACCADEMICO 2025/26

Corso rivolto a studentesse 
universitarie del I anno di 
tutte le facoltà

Il modulo propone di affinare le 
abilità per comunicare in 
pubblico con uno stile efficace, 
per gestire l’ansia del confronto 
con la platea, per creare 
sintonia con gli interlocutori 
coinvolgendoli nelle proprie
argomentazioni, per sostenere il 
dialogo e gestire domande, 
obiezioni e imprevisti.

Sabato 18 ottobre 2025
dalle 9.30 alle 13.30 e dalle 14.30 alle 16.30

Domenica 19 ottobre 2025
dalle 9.30 alle 13.30 e dalle 14.30 alle 16.30

Il corso si concentra su:
● Elementi di Public Speaking e Storytelling 

per una comunicazione efficace e 
coinvolgente

●  Sviluppo di una narrazione personale 
consapevole e autentica, adattata al 
contesto e al pubblico

● Gestione dello spazio scenico, utilizzo 
delle pause narrative e lavoro su una 
gestualità consapevole e descrittiva

● Osservazione immersiva e ascolto attivo 
per la gestione della relazione

Modulo organizzato e tenuto da Filippo Rubbo 
e Giorgia Gramantieri, educatori teatrici e 
membri di Substantia ETS - Gruppo Eleusis.
.

Porta Nevia - via Laurentina 86 Q, Roma - 
portanevia@fondazionerui.it

In collaborazione con Substantia Ets - Gruppo 
Eleusis, gruppo permanente di Formazione 
Umana e Teatrica, diretto da Emanuele Faina in 
collaborazione con 9 Associazioni Culturali che 
riconoscono il Metodo Teatrico® uno strumento 
educativo e di formazione artistica.


