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Matching Project

Leadership e Team
Work

Congruenza espressiva per l'ingresso In
relazione attraverso il Metodo Teatrico®

Corso rivolto a studentesse Sabato 25 ottobre 2025

universitarie detllanno dituttele . dalle 9.30 alle 13.30 e dalle 14.30 alle 16.30
La consapevolezza comunicativa é un MDomenica 26 ottobre 2025

concetto molto legato alla scelta dalle 9.30 alle 13.30 e dalle 14.30 alle 16.30

espressiva. Lobiettivo e decidere cosa
desideriamo trasmettere, limitando gli
automatismi espressivi a favore di una ;
scelta volontaria funzionale al messaggio Il corso si concentra su:
da veicolare. In questo senso le tecniche :
di comunicazione divengono uno :
strumento di cui il comunicatore si puo . o Analisi delle diverse aree della
servire, senza esserne schiavo. A questo si - : :
, o oy comunicazione.,
collegano lautenticita e la genuinita

espressiva. Lobiettivo & quello di costruire e Automatismi e scelta espressiva.
una comunicazione personale, legata . e Gestione della comunicazione in situazioni
alle caratteristiche individuali. ; di stress.
e Elementi di ascolto e relazione
consapevole.

Porta Nevia - via Laurentina 86 Q, Roma -
portanevia@fondazionerui.it

Modulo organizzato e tenuto da Filippo

In collaborazione con Substantia Ets - Gruppo

Eleusis, gruppo permanente di Formazione : Rubbo e Giorgia Gramantieri. educatori
Umana e Teatrica, diretto da Emanuele Fainain - '

collaborazione con g Associazioni Culturaliche  : tegtrici € membri di Substantia ETS - Gruppo
riconoscono il Metodo Teatrico® uno strumento -

educativo e di formazione artistica. - Eleusis.
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