UM

Porta Nevia

Comunicazione empatica e public speaking
Attivita rivolta a studentesse di tutti gli anni — A.A. 2022/2023

| due corsi fanno parte di un percorso triennale e conduconoe all'acquisizione delle Soft
Skills Teatriche: abilita trasversali in ambito comunicativo e relazionale capaci di
sostenere gli apprendimenti, la gestione del gruppo e il team building, migliorando il
benessere e |'efficacia professionale attraverso il potenziamento dell’intelligenza
intrapersonale ed interpersonale.

Il Metodo Teatrico®, ideato dal maestro Emanuele Faina, & uno strumento educativo e
formativo che utilizza modalita proprie del teatro e della teatralita iespressivité
corporea e vocale, respirazione e fonazione, gestione delle emozioni,
interpretazione) per la formazione personale e professionale dell'individuo,
valorizzando  |a Relazione come processo  di  comprensione delle  dinamiche
intrapersonali e interpersonali.

Ciascuna strategia teatrica € messa in pratica con risultati misurabili, riscontrati dagli
stessi fruitori attraverso autovalutazioni e costanti azioni di monitoraggio.

Mercoledi 9, 16, 23, 30 novembre e 7, 14 dicembre 2022; 11, 18
gennaio e 1, 15 febbraio 2023 — Porta Nevia

Domenica 20 novembre e 11 dicembre 2022; 26 febbraio 2023
— Teatro Eleusis

Filippo Rubbo e Giorgia Gramantieri, Teatro Eleusis e
Associazione Substantia

| corsi sul Metodo Teatrico® sono riconosciuti dal Miur ai sensi della Dirva 170/2016 per
la formazione del personale scolastico docente e non docente a livello nazionale. E, inoltre,
riconosciuto per |a formazione del personale socio sanitario e per I'ottenimento dei crediti
ECM e promosso dal Provveditorato alle Carceri di Lazio Abruzzo e Molise per la formazione
di detenuti e di direttori e comandanti del nucleo di polizia penitenziaria.
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